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XLVII JOCS FLORALS

El pasado dia 11 de Octubre, en el teatro Alcazar, se celebrd la XLVII edicidon de los Juegos
Florales de la Villa de Nules.

Previamente en el Salon de Plenos del Ayuntamiento tuvo lugar la presentacion del libro “Linfinit
diafan de la teva cara”, de Carmen Rufino, que fue la obra premiada con la Flor Natural en el
anterior certamen .

Actud como mantenedor del acto el diputado a Cortes Generales, Fernando Villalonga, el cual
destacé el interés dels Jocs Florals de Nules y su papel dentro de la contribucién castellonense para

la recuneracidon de nuestra lengua.
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su hijo o transmision materno-infantil. La infeccion
puede producirse durante el embarazo, durante el par-
to y también durante la lactancia si ésta es natural.

Para evitar el contagio a través de transfusiones
de sangre, desde 1987 es obligatoria la prueba del
VIH en todas las donaciones, por lo que actualmente
existe garantia de que toda la sangre que se trasfunde
es negativa para el VIH.

Transmisién por via sexual

Las relaciones sexuales sin preservativo con per-
sonas infectadas por el VIH son el principal modo de
transmision de virus del SIDA en el mundo.

Durante las relaciones sexuales con penetracion
vaginal, anal u oral, se puede transmitir la enferme-
dad. Las mucosas genitales son muy fragiles y pue-
den producirse en ellas pequefias lesiones durante
las practicas coitales. Por ellas penetra con facilidad
el virus contenido en alta concentracion en el esper-
ma O en las secreciones vaginales.

El riesgo de infeccidbn aumenta con el numero de
relaciones sexuales, pero una sola relacion es sufi-
ciente. El riesgo es mayor duranie la menstruacion
por la presencia de sangre.

COMO EVITAR LA TRANSMISION DEL VIRUS DEL
SIDA
Prevencion de la transmision por sangre

» Se debe utilizar jeringuillas y agujas estériles,
desechables y para un solo usuario cada vez.

« No se debe intercambiar objetos personales que
puedan producir heridas o que puedan estar en
contacto con sangre (cepillos de dientes, maqui-
nillas de afeitar, cortaunas, etc.).

*Hay que evitar sometarse a tratamientos con
objetos cortantes (acupuntura, tatuajes, perfora-

cion de orejas, etc.) si no hay garantia absoluta
de que se practican con material estéril en ade-
cuadas condiciones de asepsia.

« Toda mujer embarazada tiene la posibilidad de
conocer si esta infectada por el VIH mediante un
sencillo analisis, que es voluntario y confidencial.
Si es seropositiva, puede considerar la interrup-
cion voluntaria del embarazo, debe ponerse
cuanto antes en tratamiento médico.

Existen varios tipos de pruebas para detectar la
presencia del VIH, todas ellas a partir de una simple
extraccion de sangre.

En este caso de exposicion a una situacion de ries-
go, hay que saber que pasa un periodo de tres meses
(periodo ventana) desde la infeccion hasta que se de-
tectan los anticuerpos en la sangre. Por lo tanto una
persona que ha corrido un riesgo reciente debe hacer-
se la prueba y repetirla a los 3 meses. Durante estos
meses debera abstenerse de donar sangre y utilizar
siempre preservativos en sus relaciones sexuales.

| a prueba es gratuita a través del sistema publico
v se realiza en los centros de atencion primaria y en
las consultas externas de los hospitales. Ademas, en
la Comunidad Valencia se puede realizar la prueba
del VIH en los Centros de Informacion y Prevencion
del SIDA.

Por ultimo recordad que el dia 1 de diciembre se
celebrara el DIA MUNDIAL DEL SIDA, este dia se ha
convertido en simbolo de la transcendencia de esta
enfermedad en todo el mundo, pero que ojala no fue-
ra s6lo en este dia cuando se dieran gestos de soli-
daridad, sino que el compromiso de toda la sociedad
se extendiese a lo largo de todo el afo.

EQUIPO DE ATENCION PRIMARIA
CENTRO DE SALUD DE NULES
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INTRODUCCION

©  AVENC JOSE TOMAS CARRATALA

El presente trabajo es el resultado de una serie de prospecciones realizadas por miembros del CENTRE EX-
CURSIONISTA DE NULES en la zona del vértice geodésico de la MUELA, situada en las proximidades del

Tormo, pedania de Cirat.

RESUMEN

Debido a la fuerte fracturacién y el gran potencial kérstico de la zona antes mencionada, estas prospecciones
dieron como resultado la localizacién y situacion de una sima en la fractura de una diaclasa en la misma cumbre

de la Muela.

Tras contactar con vecinos de la zona nos dicen que la cavidad es desconocida por todos, cosa €sta que se ve

confirmada con las primeras exploraciones.
LOCALIZACION

Se encuentra localizada en el término municipal de Cirat y mds concretamente en la parte mds alta de la

hl‘llbﬁil'\
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Plano del Servicio Geografico del Ejército N.° 615 (29-24), coordenadas UTM 30TYK?2035394, altitud: 803 msnm.

ACCESO

Justo en la entrada de El Tormo tomaremos una pista cementada que sale a nuestra derecha en sentido ascen-
dente. Poco después de acabar el cemento la pista alcanzara un collado en el que observaremos un cruce de
pistas. En este cruce cogeremos la que saldrd a nuestra derecha. Esta, tras pasar sobre una granja, nos conducira
hasta una bifurcacion que tomaremos a nuestra izquierda. Ascendermos por esta ultima hasta llegar a otra nueva
bifurcacion, que en este caso cogeremos a nuestra derecha, y que circulara por debajo de la Muela. Justo al tomar
una curva a la izquierda y después de subir un altimo repecho dejaremos el coche a nuestra derecha. Después de
avanzar unos metros por la pista la abandonaremos y, junto a dos pinos, que quedardn a la izquierda, cogeremos
un sendero muy poco marcado que ascenderd por fuerte pendiente hasta 1o mds alto de la Muela. Una vez en la
Muela caminaremos hacia el Este en direccion a una elevacion en la que se observa un grupo de pinos y en cuya
base se encuentra la boca de la cavidad.

CROQUIS DE ACCESO !
ANALISIS DE FRACTURACION

Leyenda

R Carretera

e Fizia

=3 Torrachiva

La geologia de la cavidad no presenta una complicacion excesiva, la fracturacion en orientacion y distribucion
espacial, nos permite conocer las caracteristicas de las diaclasas y fracturas que atraviesan el drea estudiada.

Asi, agrupando los diferentes tramos de fracturas segtin su orientacidn, se aprecia que el mayor nimero de
éstas (3) estan orientados entre los 300-345° NO, y en la nueva orientacion el segundo mayor nimero (2) se
sitian entre los 035-075° NE, con lo cual se observa que la orientacién predominante es la NO, coincidiendo
ademads con la direccién principal de la planta de la cavidad, toda ella con abundante material kléstico.

MORFOLOGIA Y DESCRIPCION DE LA CAVIDAD
Espeleometria

Desnivel total: 77 metros
Descripcion

La sima se abre en una diaclasa con orientaciéon NE, presentando una boca de 18x1 metros por la que se
desciende en oposicion hasta los (-5 metros), continuando el descenso en vertical hasta una limitada repisa (-14
metros) formada por bloques en oposicion, algunos en precario equilibrio. A partir de este punto, gran parte del
descenso se realizard en voladizo.

A la cota (-24 metros) se accede tras 10 metros de rappel, situdndonos en el primer gran cambio de orientacion
de la diaclasa, cuya base presenta un gran fenémeno kldstico a modo de cono de derrubios hacia el NE donde, tras
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de un pozo formado por otra diaclasa con orientacion NE y tras 45 metros de vertical, varios fraccionamientos y
nuevos bloques empotrados entre las paredes de la diaclasa, nos situamos en la base de la sima (-77 metros),
presentando una fuerte inclinacién a ambos lados de la seccion de la diaclasa.

FICHA TECNICA DE INSTALACION

Cota | Dificultad Cuerda Intalacion | Anclaje Observaciones
0 P6 35 m Cabecera Natural Final en rampa
-1 Desviador Natural Cintade 2 m
-4 P20 Cabecera 2 sp 2sp
-14 | Fraccionamiento Isp
-18 Desviador ' Natural 1 m a derecha
| Cordino 2 m
-25 R4
29 | P5 10 m N Natural + Rampa de acceso a P40 con gatera
Natural con gatera final.
-32 P45 70 m Cabecera 2 sp
-34 ' Fraccionamiento 1 sp
-44 Fraccionamiento 1sp
-50 Fraccionamiento 1sp
-64 Fraccionamiento | 2sp
-63 Fraccionamiento 28p 3 m a izquierda en pared opuesta
Prever cordino 3 m
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RS NOTA
Ladireccion del CENTRE EXCURSIONISTA DE
| i NULES, acordé llamar a esta nueva sima, que recien-

temente fue localizada, explorada y topografiada en €l
término municipal de El Tormo por miembros de la
Seccion de Espeoclogia de esta entidad, con el nombre

P de <AVENC JOSE TOMAS CARRATALA» en re-
AVENC JOSE TOMAS CARRATALA  ~ §f 3 m conocimiento a la labor de José Tomds Carratala, re-
SITUACION.  El Tormo 1 cientemente fallecido, como fundador de este CEN-
s I TRE EXCURSIONISTA DE NULES (1975). a la vez
ERECRAR: 3 Albess IR Foiies ., ey que precursor de esta actividad deportiva en la Villa
DESNIVEL: 77 m *}f! ¥ : de Nules.

Eran tiempos en los que con «mds espiritu que téc-
nica» v una precariedad total de materiales, nos mni-
cidbamos... Quisiera poder acompanar estas breves pa-
labras con alguna de las muchas anécdotas de aque-
llos inicios, pero ahora sélo recuerdo un viento frio y
aquellos momentos que pasamos alld en tantas monta-
fias de nuestra tierra, a la vez que un pequeiio parrafo
de Antoine de Saint -Exupéry en el Principito:

«Las personas mayores nunca comprenden nada por
si solas v es cansador para los nifios tener que darles

siempre y siempre explicaciones».

CENTRE EXCURSIONISTA DE NULES
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