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UN ASENTAMIENTO

DE CAZADORES Y PASTORES
EN LA SERRANIA

DEL MAESTRAZGO

Por CARME OLARIA y FRANCESC GUSI

as excavaciones realizadas
por un equipo interdisciplinar
de arguedlogos en el yaci-
miento castellonense de Cova
Fosca, sito en el término mu-
nicipal de Ares del Maestrat, ha con-
tribuido a presentar con mayor detalle
los aspectos, poco conocidos, del
modo de wvida de los grupos humanos,
durante las primeras etapas postgla-
ciares. en las serranias orientales del
Sistema [bérico.
El yacimiento se encuentra situado
en el 4rea montanosa del interior del
Maestrazgo, 2 una altura media de

cueva domina un quebrado territorio,
barrancada, en cuyos farallones se

cavidades con
entre las que

destacan principalmente los abrigos
del El Cingle de la Gasulla, Cova
Remigia v Raco Molero, entre otros.
Lugares éstos en donde se puede
contemplar numerosos testimonios
de cacerias de diversas especies de
animales, cuyos restos 6seos hansido
curiosamente hallados en los dep6si-
tos excavados de Cova Fosca, lo que
permite sostener la teoria de que los
cazadores de Fosca quiza fueron los
mismos pintores que plasmaron sus
correrias en los frisos rocosos men-
cionados, teoria sugestiva ésta que sin
embargo merecera ser corroborada
connuevas investigaciones cientificas.

Gracias a los datos obtenidos en
las excavaciones, se puede afirmar
que a mediados del VIII milenio Cova
Fosca fue el centro preferente de
habitacién de un grupo humano es-

pecialmente cazador. El abrupto te-
rritorio circundante, sin lugar a du-
das constituyé el medio natural al
cual tuvieron que adaptarse estos
grupos. La reconstruccién palinolégi-
ca del yacimiento, ha permitido cono-
cer en parte el paisaje vegetal de
época boreal, formado principalmen-
te por especies hiimedas que preva-
lecieron sobre las terméfilas. Poste-
riormente dicho paisaje sufrié diver-
sos fenémenos climaticos, cuyo re-
sultado fue un aumento en la seque-
dad ambiental, lo cual produjo indu-
dablemente una fuerte desforesta-
ciébn. Durante la fase himeda un
amplio territorio cubierto por un
bosque caduficolio, cuya extension
abarcaba desde el fondo de los valles
fluviales, hasta las proximidades de
los altiplanos situados por encima de



~zblemente los habitantes de Cova Fosca fueron en algun momento los autores

4ras rupestres como las localizadas. abajo. en Cueva Remigia,

la cavidad. En este bosque, compues-
to de olmos, alisos, castanos y abe-
dules, encontraron su biotopo ade-
cuado numerosas especies animales
tales como ardillas, lirones, zorros,
jabalies, osos pardos, v en las zonas
proximas a los bosques, mas abier-
tas, clervos, corzos, tejones, ratonci-
llos de campo v ocasionalmente lie-
bres. Cercano a la cueva, el paisaje
estaba compuesto fundamentalmen-
te por un bosque abierto de coniferas
Y encinares, entre cuyos amplios
calveros, situados en las pendientes
rocosas, encontraban refugio lobos,
linces, gardufias, cabras vy uros, tam-
bién conejos, topillos y ratillas nivales.
El territorio donde se abre la cavidad
de Cova Fosca se encuentra limitado
por grandes barrancadas, donde

debia correr abundante agua, lugar
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r muy diferante del que hoy pueds
se en algunas zonas de
Les Eyzies (abajo).

OSCA

Territorio recorrido en 1 hora
de camino desde Cova Fosca
sefalando los abrigos
pintados (%)

idéneo para gue en él se asentase un
grupo humano, puesto que permitia
satisfacer las vitales necesidades de
susbsistencia. A la vez la amplia
cavidad de Fosca, orientada al medio-
dia. completaba las posibilidades de
asentamiento v refugio de los grupos
cazadores. Su privilegiada situacién,
les facilitaba el dominar un amplio
paisaie sobre las cuencas fluviales,
puntos de atraccidon de la fauna
animal gue descendia para abrevar.
La cueva, pues, fue un lugar preferen-
cial de ocupacién de entre todos los
abrigos naturales del territorio cir-
cundante. Sin embargo todavia en el
VIII milenio Cova Fosca no habia
adquindo un caracter de asentamien-
to permanente. Durante esta primera
fase los medios de produccién de
alimentos se centraban principalmen-
te en la actividad cinegética, concre-
tante en la del conejo, va que la
20

naturaleza misma de esta presa nos
induce a pensar que su caza pudo ser
practicada por un individuo en soli-
tario. Por otro lado la actividad reco-
lectora, juntamente con alguna pesca
subsidiaria, completarian la dieta de
subsistencia de los primeros habitan-
tes de Cova Fosca. Esta restringida
actividad econémica sin duda afecta-
rfa a la manufactura de los diversos
instrumentos de trabajo, circunscri-
tos tan solo a una industria litica
caracterizada por la fabricacién de
raspadores, piezas denticuladas vy
l&minas de dorso abrupto. A pesar de
su caracter interior serrano, las esca-
sas conchas marinas halladas en los
mas antiguos niveles del yacimiento,
nos informan del contacto que aque-
llos cazadores tuvieron con las dreas
litorales. Sin embargo su uso estuvo
mas relacionado con el adorno per-
sonal.

LOS MAS ANTIGUOS
TESTIMONIOS DE
DOMESTICACION EN
NUESTRA PENINSULA

A principios del VIl milenio en
Cova Fosca se hallaba asentado un
grupo cazador cuyo control y obser-
vacién de ciertas especies, principal-
mente la cabra, le permitié obtener
y asegurar un mayor excedente de
carne, dados los numerosisimos res-
tos de este animal hallados en la
excavacién. El estudio de los hue-
sos ha permitido pensar que va
en este remoto periodo se practi-
caba una incipiente domestica-
cién de capridos, lo cual hace que
este descubrimiento imprima un ca-
racter singular, no exento de polé-
mica entre los especialistas, debido a
la novedad que representan estos
precoces sintomas de conocimiento
de la domesticacién por parte de los
grupos humanos cazadores en fecha
tan remota. Este hallazgo puede su-
poner que la comunidad de Fosca
consiguidé una mayor estabilidad eco-
némica, traduciéndose en un asenta-
miento de mavor duracién. Sin em-
bargo pese a este inicial control de
predomesticacién de la cabra, los
recursos alimentarios siguieron sien-
do la caza y la recolecién. La cabra
salvaje fue después del conejo, el
animal mas cazado por los morado-
res de Fosca, lo cual les provocé sin
duda un profundo conocimiento de
los habitos de este animal, posibili-
tandoles el control de ciertas mana-
das de ovicapridos (cabra y oveja),
mediatizado gracias a las condiciones
naturales del territorio. La topografia
abrupta del terreno, permitia cierta-



~zisaje actual que rodea a Cova Fosca.

mente en primer lugar observar de-
tenidamente sus movimientos y en
segundo lugar facilitar el cerco vy
acotacién de los animales en «reser-
vas naturalesy. A pesar de todo,
desde un punto de vista de investiga-
cién prehistérica, quedan todavia in-
terrogantes por resolver, en especial
para esta fase, denominada Fosca
I, principalmente los derivados del
estudio faunistico de unos enigmd-
ticos restos de caballo vy lobo, los
cuales parecen por su talla, edad v
morfologia corresponde a animales
cel tamafio inferior al normal en
estado salvaje; extrafia ain mds que
2! territorio que rodea el yacimiento
no corresponde al biotopo natural
del caballo. Asi pues se plantea unos
sugestivos interrogantes ¢de qué lu-
gar procede el caballo de Fosca?, los
restos hallados, si bien escasos, to-
Zos pertenecen a machos adultos,
<su muerte fue natural o provocada?,
=e aqui nuevos problemas a resolver
Dor la arqueologia prehistérica. Todo
=20 nos conduce a preguntarnos el
Dor qué: si existib el caballo salvaje,
=0 fue cazado al igual que el ciervo,
<0 es que quizds pudo servir al
sombre como medio de uso domés-
“co?, se repite aqui pues la proble-
matca, tantas veces planteada vy
“=ntas veces polémica, de la domes-
“zacioén del caballo en el Paleolitico
Suoerior. También la presencia de
2 especie de lobo pequefio, o por
= contrario de un gran cénido, obliga
= ‘ormularnos la pregunta ¢perro
Zoméstico o lobo en evolucién hacia
“=nico?, nuevamente se replantean
“mos puntos que han sido objeto de
srofundas controversias entre los
“r=nistoriadores.

Fragmentos ceramicos de la Fase |
de Fosca.

Corte estratigréfico en los sedimentos
de ocupacion de la cueva.

Por otra parte ha sido interesante
el constatar las pautas de compor-
tamiento de los primeros cazadores
de Fosca; por ejemplo se ha podido
verificar que el consumo de las pie-
zas obtenidas, se realizé en el propio
hébitat, habiendo trasladado el ani-
mal précticamente completo vy sin
gue se hiciese ningiin despiece im-
portante en el momento de la cap-
tura. Se puede afiadir un dato intere-
sante a dicha préctica alimentaria, el
que las piezas de carne fueron consu-
midas una vez que fueron asadas, va
que el andlisis osteoldgico ha corrobo-
rado que los huesos de los animales
presentan huellas de fuerte crema-
cién. También se ha podido verificar
que los grandes trozos de carne
fueron cortados con ttiles de grueso
filo, pues dejaron sus trazos transver-
sales marcados sobre el hueso, de-
bemos inferir que los nervios, tendo-
nes y musculos fueron cortados con
instrumentos liticos de filo mas fino.

[LOS PRIMEROS INDICIOS DE
LA ALIMENTACION
PRENEOLITICA

En este somero andlisis respecto a
la dieta alimentaria de estos hombres
de la fase acerdmica de Fosca III,
podemos sefialar que ingirieron unos
alimentosbasados fundamentalmente
en los aportes proteinicos de las
carnes, la mayor parte asada, v por
gué no, también ahumadas, como
practican en la actualidad muchos
pueblos primitivos. Sin embargo la
ingestién de hidratos de carbono
presumiblemente fue mas baja. De
todos modos el aporte de calorias
serfa abundante aunque no del todo
suficiente, si tenemos en cuenta la
importante actividad quedesarrollaria
un cazador cuyo peso medio fuese
alrededor de 70 kgs, por ejemplo, v
cuyo aporte calérico requeriria apro-
Ximadamente de las 3500/4000 calo-
rias dia. Una faceta importante de la
alimentacién, como es el consumo
vegetal, frutos secos y también gaste-
répodos terrestres, todo ello de alto
aporte vitaminico, nos es desconocido.
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PRIMEROS DATOS DE LA
DOMESTICACION PLENA EN
EL VI MILENIO

La fase siguiente de ocupacién de
la cueva. Fosca II, represento un
importante vy progresivo desarrollo
en el concepto econdémico de la
subsistencia. La caza sigui6 siendo la
practica principal en la economia del
grupo humano, en especial la pervi-
vencia de la caza del conejo. Sin
embargo, en este momento va la
domesticacién progresé visiblemen-
te, dato que se puede ratificar en la
excavacién de los niveles pertene-
cientes a este periodo, a la segura
domesticacién de los ovicapridos se
le sumd la de los bdvidos, este im-
portante hecho ocurrié a principios
del VI milenio (C-14: 5960+ 110B.C.).
Ademés del conejo se siguieron ca-
zando otras especies, ciervo, jabalf,
corzo, teidon vy lince. También se
constata en esta fase la presencia del
caballo v del perro. El despiece de las
presas obtenidas es similar a la fase
anterior, aungue va se constata un
hecho significativo respecto a los
restos de capridos, pues los restos
bseos de éstos se hallaban méas com-
pletos. Este interesante dato puede
relacionarse con la domesticacién de
dicho animal, va que el lugar de
«controb quizd se hallara no muy
lejos de la cavidad-hdbitat, lo cual
facilitaria atin més el traslado del
animal muerto completo.

En esta fase de Foscall, la moder-
na técnica de la excavacién prehist6-
rica. ensamblada con el exhaustivo
analisis de técnicas auxiliares de la-
boratorio, ha desvelado un impor-
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Matenal litico.

tante dato etnocultural, la introduc-
cién de una nueva practica culinarna
de preparacién y consumo de las car-
nes: la ebullicién. Esta nueva técnica
culinaria coincide con la aparicion de
la alfareria, va que fue un avance
ineludible, ligado a las nuevas formas
econdmicas nacientes. La incipiente
manufactura cerdmica es natural-
mente tosca, con abundante desgra-
sante en su arcilla, v una tempera-
tura de coccién en horno, de unos
400 °C. En cuanto a la carne asada
ésta fue mas troceada con relacién a
la fase anterior. La recoleccién de
frutos y gramineas, asi como de
gasterépodos terrestres, a buen se-
guro, tuvo su importancia en la com-
plementacién de la dieta del grupo,
aunqgue la recoleccién de frutos, tales
como castafas, bellotas, pifiones,
pudo experimentar en esta fase un
cierto descenso en su obtencién, ya
que en dicho periodo hubo un
aumento de la sequedad climatica
ambiental, lo que trajo como conse-

sirvio de paleta y todavia conserva
restos de ocre rojo.

cuencia, detectado gracias a los estu-
dios polinicos realizados, un des-
censo del bosque. Todo ello pudo
completarse con la recoleccién de
gramineas, todavia silvestres, lo cual
facilitaria a la larga el hallazgo del
aprovechamiento de las gramineas
cultivadas. A partir de este momento,
los primeros inicios de la domestica-
cibn permiten un mayor desahogo
econdmico al grupo, que permanecio
asentado en la cavidad durante largo
tiempo, puesto que la excavacion
puso al descubierto diversos hogares
superpuestos muy bien construidos,
claro indice de una permanencia
constante. La alimentacién basica se
veria incrementada con el aporte de
leche v sus derivados. La ebulliciéon
de la carne permitié6 un mayor apro-
vechamiento de las grasas y cartila-
gos de las piezas capturadas, lo que
facilité la ingestion de lipidos y vita-
minas liposolubles del tipo A, D y K.
La posible recoleccion de gramineas
aporté a la dieta un mayor porcentaje
de hidratos de carbono o glicidos y
almidén. Como ya hemos dicho, la
leche v sus productos derivados com-
pleté précticamente el cuadro ali-
mentario con el mayor aporte de
proteinas, vitaminas A, D, B, y calcio,
y por tanto su ingestién proporcio-
naba el 10 por 100 de las necesidades
caléricas v el 20 por 100 de las
protefnas en cada individuo adulto.

A mediados del VI milenio, la
Fase | representa un progresivo
aumento en la domesticacién de ovi-
capridos y bovidos, que, sin embar-
go, no incidié en la disminucién de la



actividad cazadora, ya que ésta siguid
ocupando un lugar preferencial, pues
se pudo comprobar estadisticamente
un ascenso en los restos de caza
mayor. El ciervo, el toro y el jabali,
son los animales mds frecuentes, por
el contrario la caza del conejo expe-
rimentd un ligero descenso, ya que
muy probablemente su captura no
resultaba productiva para el grupo
humano. El aumento de los exceden-
tes econdémicos muy bien pudo re-
percutir en el indice demogréfico. El
gran numero de restos de hogares y
estructuras de habitacién asi parecen
confirmarlo; por otra parte, la per-
manencia del habitat es ya total-
mente estable, sin interrupcién al-
guna, lo que dio un mayor equilibrio
social a la comunidad. El hallazgo en
algunos hogares de grandes cuernos
de cépridos salvajes, hincados de
manera intencionada, da que pensar
en la practica de posibles actos de
“po ritual, aunque también cabe la
posibilidad que tuvieran un caracter
‘uncional; de lo que no cabe duda es
Jue se aprecian rasgos culturales que
Zenotan una mayor preocupacidn
social por su propio asentamiento.

Climatolégicamente el proceso de
cesecacidén progresa paulatinamente,
con un claro retroceso del bosque,
“uando menos en los alrededores de
= cueva, quizd producido por la
oropia  desforestaciéon humana, Sin
embargo, el aumento de plantas se-
c2s y gramineas detectado, pudo
—cilitar su recoleccién.

Los hallazgos de las mismas con-
chas marinas, como por ejemplo la
Fatella vulgata L. v Murex trun-
“uus L. denotan unos contactos

La industria 6sea encontrada comporta
notables producciones como
estos punzones.

mas O menos permanentes con el
litoral mediterrdneo y atlantico, o
cuando menos unas relaciones de
intercambio con grupos de poblacién
costeros. La presencia de pumita o
piedra pémez en el yacimiento, muy
bien puede proceder de las tnicas
tierras volcénicas de Castellén, como
son las islas Columbretes. Actual-
mente en algunos puntos de las
actuales playas castellonenses, se
pueden recoger restos de rocas vol-
canicas traidas por las corrientes
marinas.

Asi pues, estos hallazgos demues-
tran un area de desplazamiento con-
siderable de los habitantes de Fosca;
incluso gracias a los anélisis ceramo-
l6gicos efectuados, se ha podido
comprobar que las arcillas utilizadas
en la fabricacién de los cacharros
ceramicos provienen de lugares si-
tuados a méas de 50 km. del territorio-
hébitat de Cova Fosca.

Pinturas rupestres de estilo

levantino en Cueva Remigia,

muy proxima a Cova Fosca. Abajo, en el
relleno sedimentario aparecen niveles
de ocupacion con gran cantidad

de cenizas como éste de la Fase |.

A pesar de la evolucién en la utili-
zacion de los recursos econémicos,
la cultura material de esta fase, no
presenta grandes cambios con rela-
cidbn a los anteriores periodos. El
utillaje litico de Cova Fosca durante
las tres fases, es relativamente homo-
géneo, posiblemente debido a la con-
tinuidad de los mismos patrones de
comportamiento, frente a similares
modos de produccién, la ruptura se
hace patente en especial en las rae-
deras, raspadores, denticulados,
abruptos, geométricos vy buriles.

Respecto a la cerdmica, también
las diferencias tipoldgicas son esca-
sas, v hemos de hacer constar con
especial interés la ausencia de la
ceramica impresa cardial, que por
otra parte nos parece hasta cierto
punto légica, ya que la Fase I de
Fosca corresponde a las fechas abso-
lutas que abarcan desde el 5660 al
5100 a.C. Los motivos mas utilizados
en este periodo son las decoraciones
incisas, acanaladas y en cordones,
todas las cuales en conjunto denotan
una sorprendente similitud con los
grupos ceramicos de la denominada
cultura de las cuevas andaluzas, lo
cual plantea un grave interrogante res-
pecto a la extensidn del Neolitico de
las tierras meridionales peninsulares,
ya que los paralelos més similares se
hallan en los yacimientos neoliticos
de Jaén, no habiéndose detectado
ningin paralelismo con yacimientos
valencianos o catalanes. Apasionante
problema que se plantea por primera
vez en el Neolitico mediterraneo pe-
ninsular y que muy bien puede cam-
biar los actuales esquemas precon-
cebidos de nuestro Neolitico.
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Colgantes de piedra.

Varias musestras del utillaje litico
localizado en las excavaciones
de Cova Fosca.

EL GRUPO HUMANO
DE FOSCA Y EL ARTE
RUPESTRE

En los niveles arqueolégicos co-
rrespondientes a la Fase I, se verifi-
caron unos interesantes hallazgos
que muy bien se podrian poner en
relacién con el debatido problema
sobre el origen de la pintura rupestre
de estilo levantino. El descubrimiento
de numerosas bolas de ocre rojo, nos
permite pensar razonablemente en la
existencia de un nexo de unién entre
el arte levantino v los habitantes de
Cova Fosca. Si a ello afiadimos el
hallazgo de wvarios fragmentos de
placas procedentes del desconchado
de las paredes de la cueva pintadas
en rojo, nos obliga a pensar que
algunos lugares de la cavidad estu-
vieron pintados.
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La proximidad de los abrigos pin-
tados del barranco de la Gasulla,
situados aproximadamente a menos
de un cuarto de hora de camino de la
cueva, vincula estrechamente esta
actividad pictérica con los cazadores
de Fosca. Por tanto, esta asociacién
entre cavidad v los conjuntos rupes-
tres no puede considerarse como
casual.

Profundizando en este punto se ha
podido establecer cierta relacién en-
tre el andlisis faunistico de los restos
hallados en las excavaciones y los
animales hallados en los diversos
abrigos pintados. En efecto, el por-
centaje de representaciones animales
seglin su frecuencia, comparado con
el que ofrece la fauna recogida en las
excavaciones, solamente representa

" una desviacién del 8 por 100 y, por

tanto, no parece significativa dado el
actual estado vy la desaparicién de
muchas de las figuras pintadas. En
conclusién, los principales tipos de
animales plasmados en los abrigos
hallan su mayor indice de porcentaje
en los restos faunisticos encontrados
en Cova Fosca: cabra, ciervo, bé6-
vido, etc.

Gracias a la excavaciéon metédica
de este vacimiento se ha podido
comprobar que la aparicién de las
nuevas influencias neoliticas no signi-
ficd para el grupo cultural humano,
asentado en ella, una ruptura con las
antiguas tradiciones culturales, que
continuaron contando con un fuerte
sustrato cazador-recolector, v que la
domesticacién se verificé in situ de
forma totalmente autéctona.

El vacimiento de Cova Fosca re-
presenta pues, un ejemplo palpable
de la evolucién de un modelo con-
creto de hébitat por medio de sus
propios recursos naturales, sin que
ello signifique que ciertos cambios
econdmico-culturales no se produje-
ran a través de la influencia de
algunos grupos humanos asentados
en &reas vecinas, la transmision cul-
tural no debe confundirse con la
difusion exacerbada de que hacen
gala, aun hoy en dia, determinados
prehistoriadores de moda.
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